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Que son los sustratos para plantas

Las técnicas culturales aplicadas a la produccidon vegetal estan experimentando

cambios notables en las Ultimas décadas. Del cultivo tradicional en suelo, se viene

produciendo una sustitucion gradual por el cultivo en sustrato y en Europa por el
cultivo hidropénico (sin suelo).

El concepto de cultivo de plantas en sustrato difiere marcadamente del cultivo de

plantas en pleno suelo:

1) Las plantas crecen en un medio fisico reducido (contenedores) del cual deben
absorber oxigeno, agua y nutrientes.

2) Bajo cultivo intensivo, con temperaturas controladas y niveles elevados de
nutricién, los estomas permanecen abiertos durante periodos mas largos,
aumentando asi la absorcion de agua y su perdida por transpiracion. Un buen
sustrato debe ser capaz de retener una cantidad suficiente de agua facilmente
disponible en la zona radical y ademas proveer aireacion al medio. Los sustratos
deben tener una porosidad total elevada, aspecto éste que un buen suelo agricola
no siempre reune.

Desde el punto de vista horticola, el objetivo de cualquier sustrato de cultivo es
producir una planta/cosecha de calidad en el mas corto periodo de tiempo, con los
mas bajos costes de produccién (Abad y Noguera, 1997). Estos autores sefialan
también que el problema mas generalizado en las explotaciones a la hora de utilizar un
determinado sustrato, bien sea de tipo comercial, bien una mezcla realizada "in situ"
por el propio agricultor, es el su "manejo". El manejo adecuado del sustrato, de
acuerdo a las indicaciones del marbete es fundamental importancia para tener éxito en
el uso. En el manejo incluimos todos aquellos aspectos que hacen a las condiciones
del cultivo (Aire libref/invernadero, clima (externo o interno), especie cultivada y los
métodos de riego).

Usos

Las caracteristicas de un sustrato cambian segun la finalidad de su uso:

1) Semilleros: Textura fina, alta capacidad de retencién de agua, escasa capacidad
de nutricién y con un bajo nivel de salinidad.

2) Crecimiento y desarrollo: Textura media a gruesa, con mayor capacidad de
aireacion, nivel optimo de fertilizantes, buen drenaje.

3) Enraizamiento de estacas: Tener muy buena porosidad, alta capacidad de
retencién de agua, junto con un buen drenaje, para permitir una aireacion
adecuada.

Definicion

El término sustrato se aplica en horticultura a todo material sélido distinto del suelo,
cuyo origen puede ser natural, de sintesis o residual, mineral u organico, que colocado
en un contenedor, en forma pura o en mezcla, permite el anclaje del sistema radicular,
desempefiando, por tanto, un papel de soporte para la planta (Abad y Noguera, 1997).

Evaluacién agrondmica de los sustratos de cultivo
En primer lugar deberia procederse a la caracterizacion de los materiales utilizados,
determinando sus propiedades fisicas, fisico-quimicas, quimicas y biolégicas. Luego



hacer un estudio critico de esas propiedades comparando los resultados con un
sustrato "ideal". A partir de estos resultados decidir su uso directo o bien la correccion
de alguna de las propiedades para permitir su uso. Finalmente deben llevarse a cabo
ensayos de crecimiento vegetal que incluyen: ensayos en semilleros, ensayos en
maceta, ensayos en condiciones de hidroponia y ensayos de enraizamiento de
estacas. Para estos ensayos es necesario 1) seleccionar las especies vegetales a
utilizar como planta testigo, 2) disefiar la estrategia de manejo del sustrato durante el
ciclo del cultivo, especialmente los contenedores, el riego y la fertilizacion y 3) evaluar
el crecimiento vegetativo y el desarrollo reproductivo mediante el control de los
parametros mas adecuados.

Al momento de seleccionar un determinado sustrato es importante disponer de analisis
sencillos y rapidos (pruebas o test bioldgicos), adaptados a métodos de rutina de los
laboratorios para evaluar la calidad.

Calidad de los sustratos ofrecidos comercialmente

La homogeneidad del producto ofrecido como sustrato es fundamental. En algunos
materiales tales como turbas, corteza de pino, mantillo de bosque, lombricompuestos,
el origen del material es distinto cada vez, y por lo tanto, el producto serd también
cada vez distinto. Sumado a ello en aquellos casos que se requiera compostaje, dicho
proceso varia de un lote a otro, y consecuentemente, pueden variar las caracteristicas
del producto final.

Presentacion del producto. Los sustratos deben presentarse en envases adecuados
que garanticen la calidad del producto y que contengan informacién técnica sobre las
principales caracteristicas fisico-quimicas del mismo.

En el caso de lombricompuestos, la presentacién se hace en envases de bolsas de
polietileno en volimes de 10, 20 y 40 dm3. La mayoria no contiene informacién
suficiente de composicion fisico-quimica, ni de instrucciones de uso. Los precios son
muy variables y disminuyen a medida que aumenta el volumen del envase. En la
ciudad de Parana el dm3 de lombricompuestos en distintos comercios (supermecados,
viveros, venta de plantas) oscila entre ----- y ------- para el afio 2000.

Respecto a la normativa vigente, el SENASA califica a estos compuestos como
enmiendas organica (humus de lombriz) y exige la realizacion de los siguientes
andlisis en dos laboratorios habilitados: % de materia organica, % de cenizas, % de
humedad, pH, relacion carbono/nitrégeno y conductividad eléctrica. En el marbete
debe figurar impreso el tipo de producto, nombre comercial, datos de la empresa
elaboradora, contenido neto, composicion quimica, nimero de inscripcion SENASA,
origen (industria argentina) y recomendaciones de uso.

En la 102 Reunién de Lombricultura, se present6 una propuesta de normas que
deberian cumplir los vendedores de lombricompuestos para la comercializaicon del
producto, incluida la exportacion.

En sintesis se deberia garantizar la comercializacion del producto con la mayor
cantidad de informacién técnica disponible a través de técnicas analiticas para sustrato
y especificar claramente las condiciones de uso.
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